
1. Seniorenliga

Christoph LASINSKI
TG RÃ¼sselsheim

Altersklasse TM40 - Platz AK: 4
Gesamt: 12.Platz

02:15:31.29

Swim: 00:23:19.33
Wechsel (S-B): 00:01:56.10

Bike: 01:07:15.36
Wechsel (B-R): 00:00:48.38

Run: 00:42:12.12


